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«Brislingflåten i Akerselva», 1954Brislingfiske , ca. 1930

Brisling- og sildefisket var viktig i Oslofjorden



Sildefisket i Oslofjorden 
innenfor Drøbak

Sild- og makrellfangster i Oslofjorden
innenfor Drøbak 1865 - 1965

Johan Ruud og kolleger forstod at fjorden 
hadde en lokal sildestamme – og at det var 
sannsynlig at denne ble fisket ut i perioden, 
parallelt med teknologiutviklingen.



Oslo fish market, 1949

Landinger i Oslofjorder innenfor Drøbak 1865 - 1965

Data på torsk landet vinterstid 
viser fangster av storvokst 
«innsigstorsk» som vandret inn 
til gyteplasser i indre fjord. 

Det historiske torskefisket tyder 
på at Oslofjorden var en del av et 
rikt og produktivt system



Bunntråling etter reke ble introdusert i perioden 1890-
1910 og ble snart det viktigste fiskeriet i fjorden

Rekesalg ved kai i Pipervika , 
1958

Direkte fysisk påvirkning

(bi)fangst-dødelighet

Habitatødeleggelse



Hva forteller data fra (ulike kilder) i samme periode?

1897
Hjort & Dahl (1900):
første
artsinventering

1963-67 
Lid (1967): artsinventering1920

Håkjerring: siste gang landet
Kveite: siste gang landet

Forsvant fra Indre Oslofjord 1897 - 1967:

håkjerring svarthå tornulke Grønlandsk halvulke kveite

Ble sjelden i Indre Oslofjord 1897 - 1967 (m.fl.):

kloskate gråsteinbit lususer sølvtorsk

2021
KLD: Helhetlig
Plan for 
Oslofjorden

1963-65
Siste gode sesonger for
størjefisket Ytre Oslofjord

1969-1973 Brugdefisket i Skagerrak



Pauly et al. 1998, SCIENCE 279:860-863 

Trend i fiskerier med relevans for Oslofjorden og Skagerrak?  

1890-1960-tallet

1970-90

2024



Trender i historiske fiskerilandinger Skagerrak øst og vest 

Torskefisker Reke

Tveit, M.B. 2023, masteroppgave UiA



Pauly et al. 1998, SCIENCE 279:860-863 

Trend i fiskerier med relevans for Oslofjorden og Skagerrak?  

1890-1960-tallet

1970-90

2024

?



Photo:
H.B. Haaverstad 

Gjenoppbygging av lokale hummerbestander i fredningsområder



≈ 10 år for restitusjon av 
bløtbunnsamfunn
≈ 20 år (gj.snitt) for å 

gjenoppbygge fiskebestander 
og marine økosystemer 

Duarte et al. 2020
Nature 580: 39-51 

Fastsittende oppreiste dyr på bløtbunn på ikke-trålt bunn, 
Rauerfjorden. Foto: Thomas Lundälv, 2006.

Hvor lang tid tar det å gjenoppbygge marine økosystemer? 



Kriterier for effektivt marint vern
(NEOLI):

1) No-take (strengt vern)
2) Enforcement (håndheving)
3) Old ( >10 år)

4) Large (>100 km2)
5) Isolated (av dyp, av bløtbunn) 

Effektivt marint vern i henhold til beste
tilgjengelige kunnskap (metastudie):



Denny 2008 Princeton Univ. Press

Viktigheten av de store fiskene/ de store individene:

Overlevelse! 

Barneche et al. 2018 Science 360: 642-645

Reproduksjon! 
Funksjon! 

Infantes et al. 2016 PLOS ONE 11(12):e0168128

Foto: IVIV 2015



Sunne, 
motstands-
dyktige, og
produktive

økosystemer

Habitater

Toppredatorer

Mesopredatorer
og  beitere

Definere interaksjoner som 
del av økologisk tilstand og

utvikle overvåking

Trofiske koblinger 
essensielle for 

habitaters helse 

MARHABs 
metode

Evaluere effekter av ulike 
forvaltningsregimer på 

økosystemet

Vurdere årsaker til 
mangelfullt/ ineffektivt 

marint vern

Kommunisere løsninger for å 
sikre økosystemfunksjoner 

Kombinere mål i marint 
vern og fiskeriforvaltning



https://www.hi.no/hi/nettrapporter/rapport-fra-havforskningen-2021-2



Bunnstående ekkolodd, Bolærne august 2018

• Fiskebestander og det marine livet i Oslofjorden er påvirket av alle 
typer fiskerier som har blitt drevet i fjorden gjennom de siste
>120 årene

• De største endringene ligger flere tiår tilbake
• Lokale bestander = undervurdert sårbarhet som krever lokale

forvaltningstiltak
• Kan gjenværende ressurser tilgodeses gjenoppbyggingen? 
• Beste tilgjengelige kunnskap om gjenoppbygging av økosystemet

innebærer bruk av nullfiskeområder
• …også for forvaltning av kystøkosystemet inn i en variabel og

usikker fremtid (et verktøy for klimatilpasset forvaltning)
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